
«Ein öffentlicher Raum in weniger als 5 Minuten Entfernung»
Modellprojekte für eine nachhaltige Raumentwicklung 2020-2024

9. März 2022Greg Perrenoud, stellvertr. Fachstellenleiter 
Fachstelle Sport und Bewegung

Julie Riedo, Projektleiterin
Fachstelle Planung

In Partnerschaft mit:

Landschaft bewegt die Schweiz

Fachstelle Jugend und sozialer Zusammenhalt Fachstelle Kultur Fachstelle Bau und Umwelt
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• Einführung: Motivationen der Gemeinde

• Präsentation des Modellprojekts Yverdon

• Erste Umsetzungsbeispiele

PROGRAMM
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Sport und Bewegung – eine kommunale Strategie 

Entspricht den gesellschaftl. Herausforderungen bezüglich:
- öffentliche Gesundheit
- regionales Marketing
- soziale Integration und Kohäsion

NACHHALTIGE GESUNDHEIT / SCHULUNG / 
INNOVATION / ETHIK / WELLNESS

Dokument mit 6 vorrangigen Massnahmen, darunter:

5. Bau und Raumplanung

«Diese Projekte sollen ideale Trainingsbedingungen für 
Sportvereine, Nachwuchs- und Elitesportler schaffen und 
die Bewegungsfreude der Schweizer Bevölkerung gezielt 
fördern. Eine gut durchdachte und zugängliche 
Raumplanung kann die Ausübung von Sport und 
körperlicher Aktivität fördern. …»

Leitplan für Sport und 
Bewegung – Horizont 2030

Aktionsplan für Sport und 
Bewegung – 2018-2021
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Sport und Bewegung – Landschaft bewegt die Schweiz

Parc des Rives – Yverdon-les-Bains Urban Projet 2019 Skatepark Yverdon-les-Bains Collège de la Place d’Armes – Yverdon-les-Bains

Sainte-Croix © Region Yverdon-les-BainsRad-Rallye Yverdon-les-Bains 2021Triathlon Yverdon-les-Bains 2018
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• Umdenken bei der urbanen Bewegungsraumplanung à Active Design 

Für alle zugängliche Bewegungsräume

Beispiel Active Design mit Farbakzenten, Terre de Jeux 2024

Leitfaden Active Design, Terre de Jeux 2024

Athletics Exploratorium © 2013 Fotograf Rune Johansen

Superkilen © 2012 Fotograf Iwan Baan Skørping, Rebild, Dänemark © 2016 Fotograf Simon Jeppesen



Projets-modèles 2020-2024 – Espace public à moins de 5 minutes de chaque Yverdonnois·e 6

• Umdenken bei der urbanen Bewegungsraumplanung à Active Design

Für alle zugängliche Bewegungsräume

Adapazarı (Türkei) Strasse für Kinder © Le blog du design actif

Schlesische Universität, Chorzów (Königshütte), Polen © Le blog du design actif
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• Präzise, bevölkerungsbezogene Gesundheitsbewertung

• Analyse des Gebiets:

• Zugang zur Gesundheitsversorgung
• Altersverteilung
• Begrünungsgrad
• Strassenlärm
• Wärmeblase

Territoriale Gesundheitsdiagnose

Entwicklung: Bevölkerung 65–79 Jahre; 2016–2040 Begrünungsindex Mittlere Bodentemperatur
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«Ein öffentlicher Raum in weniger als 5 Minuten Entfernung»

8
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• Aufbau eines Netzwerks von öffentlichen Räumen im Nahbereich auf Quartierebene und

in max. 5 Minuten Entfernung als Ergänzung zu den öffentlichen Ausflugszielen

• Schaffung eines angenehmen Umfelds für alle (z. B. vielfältige Räume, soziale, ethnische 
und generationelle Durchmischung) 

• Aufwertung der vielfältigen Räume im Nahbereich (z. B. Schulhöfe, Plätze, Parks, Umfeld der 
Verkehrswege, Kanalufer, umgewandelte Parkplätze) und Einbindung in eine koordinierte 
Strategie auf kommunaler Ebene

• Entwicklung multifunktionaler Programme: Bewegung, Kultur, Natur, sozialer Zusammenhalt, 
Entspannung etc.

• Schaffung von Einrichtungen, die Bewegung und körperliche Aktivität fördern

• Förderung des Zugangs zu Kunst und Kultur im städtischen Raum 

• Förderung des Zugangs zu hochwertigen Landschaften

KONKRETE ZIELE
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• Entwicklung hochwertiger öffentlicher Räume sowohl in bestehenden als auch in neuen 
Quartieren

• Erstellung eines Richtplans für den öffentlichen Raum, der die Komplementarität von 

Ausflugszielen und Räumen im Nahbereich aufzeigt

• Integration von vier neuen Schlüsseldimensionen in die öffentlichen Räume der Stadt: 

Bewegung, Natur, Kultur und sozialer Zusammenhalt

• Einbeziehung der verschiedenen urbanen Fachstellen sowie der Bevölkerung in die Gestaltung 
dieser Räume

• Dokumentation der fachstellenübergreifenden Vorgehensweise und des partizipativen 
Ansatzes; Informationsaustausch mit anderen Gemeinden (Modellprojekt)

• Konkretisierung der Methode vor Ort (Umsetzung der Projekte)

EHRGEIZIGE ZIELE FÜR DIE STADT
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PROZESS

• Ph. 1 – Untersuchung und Diagnose

• Ph. 2 – Leitbild und Identifizierung von 
Pilotstandorten

• Ph. 3 – Richtplan für öffentliche Räume und 
erste Vorprojekte

• Ph. 4 – Abschluss des Modellprojekts und 
Beginn der ersten Umsetzungen

Etappen > Ergebnisse
Beteiligte Akteure
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WORKSHOPS

MOMENTE DER REFLEXION UND DES AUSTAUSCHS
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WORKSHOPS

MOMENTE DER REFLEXION UND DES AUSTAUSCHS
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP
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ERSTER WORKSHOP

AUSZUG
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ERSTER WORKSHOP
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BEHANDELTE THEMEN
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BEHANDELTE THEMEN
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BEHANDELTE THEMEN
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ANSÄTZE FÜR DAS WEITERE VORGEHEN

THEMATISCHE VISIONEN

Kultur: Gewohnte Denkmuster verlassen, um Dispositive im öffentlichen Raum zu 

schaffen oder zu entdecken; Kultur ist mehr als ein in den Raum gestelltes Kunstwerk, 

sie ist eine projektorientierte Haltung, eine Kultur des Raums

Sozialer Zusammenhalt: Komplementarität der Begegnungsräume für eine vielfältige 

Erlebniswelt zwischen alltäglicher und ereignisorientierter Vision; Beteiligung der 

Bevölkerung an der Schaffung/Entdeckung von Raum

Begrünung / Natur: Ausgiebige Begrünung je nach lokalem Kontext, Raumnutzungen 

und Projektmöglichkeiten

Bewegung / Gesundheit: Bewegungsräume für den Alltag in 5 Min. Entfernung, weitere 

Destinationen bieten Abwechslung, jeweils mit punktueller Sportmediation
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ANSÄTZE FÜR DAS WEITERE VORGEHEN

ALLGEMEINE STRATEGIE

1. Die Räume im 
urbanen Nahbereich 
sind verschieden, 

jedoch komplementär

2. Jede Bewohnerin 
und jeder Bewohner t 

Zugang zu einer 

Vielfalt von Räumen 

in 5 Min. Entfernung

3. Jeder Raum ist das 
Ergebnis einer Kombination 

von Bestrebungen, die mit 
der Bevölkerung 

abgesprochen wurden
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ANSÄTZE FÜR DAS WEITERE VORGEHEN

AKTIONSRAHMEN NACH THEMEN 
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ANSÄTZE FÜR DAS WEITERE VORGEHEN

KOMBINATION VON BESTREBUNGEN
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ANSÄTZE FÜR DAS WEITERE VORGEHEN

AKTIONSPRINZIPIEN NACH THEMEN 
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ANSÄTZE FÜR DAS WEITERE VORGEHEN

SCHWERPUNKTE

• Notwendigkeit, das Gebiet besser und detaillierter zu kennen, um zu 

öffentlichen Räumen im Nahbereich zu gelangen

• Basis zukünftiger Projekte müssen Nutzungen und Nutzende sein

• Themenübergreifende Ambitionen bereichern das Projekt, können aber 

ohne sorgfältige Planung kontraproduktiv sein

• Notwendigkeit, die Kriterien für den Projekterfolg klar zu definieren

• Aus vorrangigen Projekten wurden Pilotprojekte

• Der Projektumfang wird variieren (vom Aufstellen einer Bank bis hin zur 

kompletten Neugestaltung des Ortes)
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PHASE 2 

KONZEPT DES PARTIZIPATIVEN 
VORGEHENS (in Untersuchung)

7 Perimeter / 7 Wochen

• Spaziergänge in der Stadt

• Strassenumfrage

• Onlineumfrage

• Geführtes Raumerlebnis: soziale, 
kulturelle und bewegungs-
bezogene Events

• Freies Experimentieren: 
Bereitstellung von temporärem 
Mobiliar
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 

TAKTISCHE STADTPLANUNG – KASERNEN
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 

TAKTISCHE STADTPLANUNG – KASERNEN
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 

COACH BEI EINER ERÖFFNUNG – COLLEGE FONTENAY
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 

KULTUR IM DIENSTE DER BEWEGUNG – COLLEGE QUATRE-MARRONNIERS
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Präsentation des Prozesses und mögliche Anpassungen
ERSTE UMSETZUNGSBEISPIELE 

KULTUR IM DIENSTE DER BEWEGUNG – COLLEGE QUATRE-MARRONNIERS

Auszug, https://www.youtube.com/watch?v=DBYTiP-8u1I

https://www.youtube.com/watch?v=DBYTiP-8u1I
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Festival «Le Castrum», YLB
Urban Training, Place Pestalozzi


